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En 2024 : vers un début d'année marqué par
la transition numérique et écologique                     

"Je souhaite recevoir la newsletter sur ma boîte e-mail."
"Je ne souhaite pas recevoir la newsletter sur ma boîte e-mail."

Dans le cadre de notre processus de numérisation de l'ASBL, et dans un
souci écologique, nous avons le plaisir d'annoncer le lancement de notre
newsletter à partir de janvier 2024. Une newsletter est un courrier
électronique envoyé par une entreprise afin de diffuser des informations
relatives à ses activités. Rassurez-vous, vous ne serez pas submergés de
courriers électroniques, car vous ne la recevrez qu'une fois par mois. 
Depuis le début d'octobre, nous avons entrepris des contacts avec les
différents membres de l’ASBL figurant dans notre base de données, afin
d'obtenir leur autorisation pour recevoir cette newsletter. Si vous n'avez
pas encore été contacté, nous sollicitons votre avis et votre accord sur
cette question. Pour ce faire, vous pouvez nous faire part de votre
préférence de l'une des deux manières suivantes :

Vous pouvez communiquer votre choix pour au plus tard le vendredi 29
décembre 2023, soit verbalement, en appelant le service culturel et
éducation permanente au 087/22.87.87, extension 1, soit par courrier
électronique à l'adresse culturel@arc-verviers.be. À défaut de recevoir
votre réponse, nous considérerons que votre absence de réaction signifie
que vous ne souhaitez pas recevoir la newsletter.

Toujours dans une optique écologique, nous avons décidé de publier cinq
numéros papier de notre magazine en 2024, aux mêmes périodes qu'en
2023, soit en février, avril, juin, septembre et décembre. Les membres en
ordre de paiement de carte de membre en 2023 ou en 2024, ainsi que
le personnel de l'ASBL, recevront automatiquement leur exemplaire
en version papier. Les bénéficiaires qui ne sont pas en ordre ne
recevront plus le magazine en version papier, mais uniquement au format
numérique. Par conséquent, nous vous encourageons vivement à
contacter le service dont vous bénéficiez pour au plus tard le vendredi
26 janvier 2024 afin de lui communiquer votre adresse e-mail.

É D I T O R I A L

 Eric WISLEZ - Directeur 
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Programme 2024 des activités numériques
de l’ARC-Verviers 

Rendez-vous individuels d'une heure : Ces rencontres permettent aux
participants de discuter de leurs besoins et objectifs numériques avec
un aidant-numérique de l'ARC qui peut ensuite proposer des
ressources et des activités adaptées à chaque situation. Les rendez-
vous sont disponibles sur inscription : les mercredis de 9h à 12h pour
les demandes liées à l’ordinateur (avec Robert Marique), les mercredis
de 13h à 16h pour les demandes concernant les smartphones et
tablettes (avec Cécile Swinnen) et les vendredis de 13h à 16h pour les
demandes relatives aux smartphones et tablettes (avec Michael De
Bona).

Ateliers collectifs thématisés : Ces formations animées par Isabelle
Simon abordent des sujets spécifiques tels que l'utilisation d'un
ordinateur, la navigation sur Internet, la création de contenus
numériques, etc. Elles se déroulent les lundis et jeudis de 13h30 à 16h,
une semaine sur deux, et l'inscription est obligatoire. Attention,
chaque atelier est limité à 10 participants.

Permanences collectives libres : Ces séances animées par Isabelle
Simon permettent aux participants d'utiliser les ordinateurs de l'EPN
selon leurs besoins (recherche d'informations, consultation d'e-mails,
etc.) et d’être accompagnés dans l’utilisation des outils numériques en
vue d’une autonomisation. Elles ont lieu les lundis, jeudis et vendredis 

L'ARC-Verviers propose un programme d'inclusion numérique à l'intention
des habitants de Verviers et des environs depuis plusieurs années. En
septembre 2023, l’ASBL a inauguré son propre Espace Public Numérique,
"Le Clic’ARC", dans le but de sensibiliser les participants aux enjeux de la
transformation numérique et de leur fournir les compétences nécessaires
pour utiliser les technologies numériques de manière responsable et
créative. Nous sommes ravis de vous présenter le programme de nos
activités numériques pour l'année 2024, organisé en trois volets au sein
de notre EPN, situé au 1er étage du bâtiment à l'entrée de l’ASBL.

 Amine TAIYMI - Coordinateur du Service Culturel 
et Education Permanente 
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Exemple de rendez-vous individuel : Si vous n’avez jamais utilisé
d'ordinateur, smartphone ou tablette, et que vous souhaitez
apprendre à les utiliser pour rester en contact avec vos proches,
consulter vos courriels et faire des achats en ligne, contactez l'ARC
pour planifier un rendez-vous individuel.
Exemple d'atelier collectif : Si vous souhaitez apprendre à utiliser le
GPS sur un smartphone ou une tablette pour vous déplacer en toute
liberté, inscrivez-vous à l'atelier "Se repérer sur Google Maps" parmi
les différents ateliers que nous proposons.
Exemple de permanence collective libre : Si vous recherchez un emploi
et souhaitez rédiger un CV, venez à la permanence collective libre de
l'EPN. Utilisez un ordinateur, bénéficiez des conseils de notre aidant
numérique et accédez à Internet pour vous inspirer de modèles de CV
existants.

de 9h à 12h30, ainsi que les mardis de 9h à 16h, sans inscription
préalable.

Vous hésitez sur le choix à faire ? Voici quelques exemples pour vous
guider :

Notre Espace Public Numérique "Le Clic'ARC" vise à favoriser l'inclusion
numérique des habitants de Verviers et des environs en offrant des
opportunités d'apprentissage adaptées à tous, quelles que soient leurs
nécessités et leurs aspirations. Bien que notre programme implique un
prix d'accès, nous tenons à souligner que cela ne doit en aucun cas
constituer un frein à votre participation. Notre objectif premier est de
rendre l'inclusion numérique accessible à tous, indépendamment des
ressources financières.

Rappelez-vous également qu'il n'est jamais trop tard pour commencer.
L'apprentissage numérique est un voyage accessible à chacun, et il n'y a
aucune raison de ressentir de la honte. Au contraire, c'est avec
enthousiasme que nous vous invitons à rejoindre notre Espace Public
Numérique "Le Clic'ARC" pour découvrir, apprendre et grandir dans le
monde numérique. 
Les inscriptions sont désormais ouvertes ! Consultez les affiches aux
pages suivantes pour les horaires, tarifs, et dates de début des ateliers.



EPNEPN
LE CLIC’ARCLE CLIC’ARC

ATELIERS COLLECTIFS
THÉMATISÉS

Les lundis et jeudis 
de 13h30 à 16h

une semaine/deux

Ordinateur :  Tous les
mercredis de 9h à 12h 

Smartphone/Tablette :
Tous les mercredis 

Smartphone/Tablette :
Tous les vendredis

       de 13h à 16h

       de 13h à 16h

RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS  

Les Lundis, Jeudis 

& Vendredis

de 9h à 12h30
Les Mardis 
de 9h à 16h

PERMANENCES
COLLECTIVES LIBRES

Les activités numériques de l’ARC-Verviers

Tarif : Par
heure

8 € 

Tarif : Par accès

Gratuit

Tarif : Par atelier

3 € pour les membres / 
4 € pour les non-membres

de l’ARC
6



22 février : Créer une adresse
Gmail, s’y retrouver dans sa
boîte de réception,
envoyer/recevoir un message
avec une pièce jointe, nettoyer
et ranger

7 mars : Acheter en ligne

18 mars : Découvrir
l’ordinateur (débutants)

21 mars : Découvrir le
smartphone (débutants)

8 avril : Effectuer une
recherche historique sur
Google

11 avril : Se balader, se
géolocaliser, découvrir grâce
à son smartphone (en
extérieur) 

22 avril : Savoir se situer par
rapport à ses compétences
numériques : cibler ses
besoins

25 avril : Savoir se situer par
rapport à ses compétences
numériques : cibler ses
besoins

ATELIERS COLLECTIFS
8 janvier : Se repérer sur
Google Maps et planifier un
trajet à pied, en transport en
commun ou en voiture  

11 janvier : Scanner un QR
code et s’en servir pour trouver
des informations précises

22 janvier : Trier ses photos,
créer des dossiers pour les
retrouver facilement et
récupérer de la mémoire sur
son smartphone (module 1)

25 janvier :  Trier ses photos,
créer des dossiers pour les
retrouver facilement et
récupérer de la mémoire sur
son smartphone (module 2)

5 février : Réaliser des livres
photos avec cewe  

8 février : Jouer à des jeux
de société, de lettres et de
chiffres en ligne 

19 février : Sécuriser
facilement ses données tout
en retenant ses codes et
mots de passe 

Informations et inscriptions : 
087 22 87 87

culturel@arc-verviers.be

Tarif : Par atelier

3 € pour les membres / 
4 € pour les non-membres

de l’ARC

de 13h30 
à 16h
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Mobi'Tic

VENDREDI 26 JANVIER 2024

MODULE 7 : 9h30 à 12h00 
Apprivoiser Facebook

MODULE 8 : 13h à 15h30
Converser grâce à WhatsApp

GRATUIT

Avec le soutien de 

VENDREDI 22 DECEMBRE 2023

MODULE 6 : 9h30 à 12h00 
Utiliser une tablette ou un smartphone

MODULE 7 : 13h à 15h30
Gestion d’une boîte mail 

N U M É R I Q U E
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V O Y A G E

Derniers confettis de l’Europe, posées sur le bleu de l’Atlantique, à 1.500
kilomètres des côtes portugaises, les neuf îles constituant les Açores

restent méconnues. Cet archipel regorge de trésors. Les neuf îles
rivalisent de beauté, mais ont pour point commun une nature à l’état
pur, jardin luxuriant posé sur l’océan. Leurs terres se sont modelées au

gré des éruptions volcaniques. Ici, le noir du basalte côtoie le bleu
profond de l’océan et contraste avec le vert des prairies et les éclats

multicolores des massifs floraux. Une destination enivrante, singulière et
surtout authentique. Vous serez séduits par la gentillesse et l’hospitalité

de ses habitants longtemps livrés à eux-mêmes au beau milieu de
l’Atlantique. Les Açores sont aussi un sanctuaire pour l’observation des

baleines. Dépaysement total !
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Cette destination est prisée, non seulement pour son doux
soleil océanique et les précieux vestiges de son passé, mais
aussi pour l’accueil légendaire de ses habitants qui vous
invitent à partir à la découverte de ce coin d’Europe, à la
rencontre de l’Atlantique. 

Pendant une semaine, nous oscillerons sans cesse entre mer et
terre, entre rudesse et raffinement, entre villages typiques et
sites spectaculaires, entre modestes demeures et monuments
éblouissants. Nous nous ménagerons bien entendu, entre
toutes ces découvertes, de larges temps libres pendant
lesquels les plus curieux d’entre nous pourront aller à la
découverte d’autres trésors. 

Nous aurons l’occasion d’y goûter une cuisine
authentique et élaborée à partir de produits du
cru, dont notamment le fameux Cozido (pot au
feu cuit dans les caldeiras à Furnas).

Nous vous proposons un programme alliant
tourisme et culture, préparé minutieusement
par nos soins.

L’île de Sao Miguel, que nous explorerons, est la plus grande île des Açores. Des aquarelles
de lumière colorée, bucoliques comme des romans champêtres ou intenses comme le
drame des formes primitives de la nature, puis la vallée de Furnas, jardin exubérant déployé
au fond d’un vaste cratère où coulent des rivières d’eaux chaudes. A l’intérieur, l’idyllique
parc de Terra Nostra, où se mêlent l’exotisme des essences tropicales et la végétation des
pays froids. La vapeur brûlante des Caldeiras rappelle à tous les instants l’origine volcanique
de l’île. La visite des seules plantations de thé et d’ananas en Europe, le charme des
paysages changeants et variés, panoramas de terre et d’océan, pâturages peuplés de
bovidés, fleurs à profusion. Ponta Delgada, où nous séjournerons, capitale de l’île de Sao
Miguel, est une ville pleine de charme et son cœur touristique bat au rythme des musées,
des monuments, des rues colorées imprégnées d’histoire qui abritent hôtels, restaurants et
boutiques. 

Huit jours pour découvrir l’île de Sao Miguel 
du vendredi 14 juin au vendredi 21 juin 2024

Vols TAP Air Portugal Luxembourg-Ponta Delgada
Hôtel *** dans le centre de la capitale des Açores, Ponta

Delgada
Pension complète
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RENCONTRE DES CÉTACÉS ET DES
DAUPHINS.

MUSÉE CARLOS MACHADO ET JARDIN
BOTANIQUE

VILA FRANCA DO CAMPO 

Ce matin, départ pour une excursion en pleine mer
à la rencontre des cétacés et des dauphins.
Repas de midi dans un restaurant de Ponta Delgada

L’après-midi, visite du Musée Carlos Machado. Fondé
en 1876. C’est le plus ancien musée de l'archipel,
anciennement Musée Açorien, puis du jardin
botanique Antonio Borgès.
Repas du soir dans un restaurant de Ponta Delgada.

Départ à destination de Agua de Pau par la route sud avec un court arrêt
au Miradouro de Pisão qui offre un beau point de vue panoramique sur la
petite ville de Caloura. Poursuite vers Vila Franca do Campo qui fut la
toute première capitale des Açores. De là, vous monterez à l’Ermida de
Nossa Senhora Da Paz. Il s’agit d’un monument situé au-dessus de Vila
Franca do Campo. 

Rendez-vous en haut de la place général Jacques pour un départ en
autocar vers l’aéroport de Luxembourg à 12 heures 45.
Vol TAP Air Portugal : Luxembourg 17h50 (heure belge) - Lisbonne
19h45 (heure de Lisbonne) // Lisbonne 22h20 - Ponta Delgada 23h45
(heure des Açores). Boissons et sandwichs en vente à bord.
Accueil, transfert et installation à l’hôtel.

Petit déjeuner à l’hôtel

Petit déjeuner à l’hôtel

11



JARDIN BOTANIQUE ET PARC DE FURNAS

CERAMICA VIEIRA ET LAGOA DO FOGO 

Poursuite de votre route pour arriver à Furnas pour visiter
le jardin botanique Parque de Terra Nostra, un parc dans
lequel vous pourrez prendre un bain relaxant dans une
eau à 33° C, sortie des entrailles de la terre. Puis, vous irez
sur les rives du Lac de Furnas, où sur ses berges subsiste
encore une zone dite « les Chaudières de Furnas ».Sur les
bords du lac, vous assisterez à la levée des marmites dans
lesquelles mijote ce fameux « Cozido » 
Déjeuner, avec au menu la spécialité locale : « Le Cozido ».

Départ à destination de Lagoa, pour visiter la fabrique de
céramique Ceramica Vieira. Dans la ville, vous découvrirez
l’Igreja Nossa Senhora do Rosario. Puis, route à
destination de Lagoa do Fogo (lac de feu). Il est situé au
centre de l’île de São Miguel. Vous continuerez vers le
nord pour rejoindre Ribeira Grande, avec un arrêt à
Caldeira Velha, au milieu d’une végétation luxuriante.
Repas de midi à Ribeira Grande. 

Petit déjeuner à l’hôtel

PICO DE FERRO
L’après-midi vous visiterez une impressionnante zone de
fumerolles située en plein cœur de la ville. Et enfin, en
quittant Furnas, vous monterez au Pico de Ferro, un
belvédère offrant une vue magnifique sur la ville et sur le
lac de Furnas.
Repas du soir dans un restaurant de Ponta Delgada.

RIBEIRA LA GRANDE
L’après-midi, découverte de Ribeira Grande, la deuxième
plus grande ville de São Miguel. Vous visiterez l’église
Matriz de Nossa Senhora da Estrela, le musée de
l’émigration et le musée ethnographique. Arrêt dans un
magasin pour une dégustation de liqueurs produites
localement.
Repas du soir dans un restaurant de Ponta Delgada.12



LAGOA DO CANARIO ET VISTA DO REI
Route pour le Lagoa do Canario où vous effectuerez une
petite randonnée facile qui vous mènera jusqu’au
miradouro da Bocca do Inferno. Puis vous rejoindrez le
Belvédère de Vista Do Rei, situé sur la crête volcanique, la
vue est splendide sur le Lagoa Azul et le Lagoa Verde. 
Repas de midi à Sete Cidades.

Petit déjeuner à l’hôtel

CAPELAS ET MOSTEIROS 
Vous continuerez votre route pour rejoindre Mosteiros
où, avant votre arrivée, vous vous arrêterez au belvédère
Escalvado. Lors du retour vers Ponta Delgada par la route
nord, un court arrêt est prévu à Capelas, au Miradouro de
Pedras Negras mais également dans l’étonnante Oficina
Museu das Capelas, mémoire du passé et, pour finir, vous
découvrirez une plantation d’ananas.
Repas du soir dans un restaurant de Ponta Delgada.

Petit déjeuner à l’hôtel

POVOAÇÃO 
Départ par la route sud pour rejoindre Povoação. C’est en
ce lieu insolite que les premiers habitants de l’île
s’installèrent en 1444. Vous continuerez par la route
sinueuse qui longe la côte est de l’île où vous apercevrez
Agua Retorta, un village remarquable par certaines de ses
toitures. Vous découvrirez la partie la plus sauvage et la
plus belle de l’île, mais la moins peuplée. Durant ce trajet,
deux arrêts s’imposent aux miradouros da Ponta da
Madrugada et da Ponta da Sossego. 
Repas de midi sous forme de pique-nique ou au restaurant. 13



PONTA DELGADA

Vous arriverez alors dans le village de Nordeste, le plus
au nord-est de São Miguel pour la visite de la Casa do
Trabalho (la maison du travail). Il s’agit un atelier
artisanal où l’on enseigne les métiers traditionnels,
comme la broderie ou le tissage. Non loin du petit bourg
d’Achadinha, vous arriverez dans le Parque Natural da
Ribeira dos Caldeiroes. Enfin vous découvrirez l’une des
deux plantations de thé « Chà Gorreana » dirigée par la
même famille depuis 1883 depuis 5 générations.
Repas du soir dans un restaurant de Ponta Delgada.

En début de matinée balade guidée à pied dans Ponta
Delgada, la plus grande ville et la capitale des Açores, en
débutant par le marché couvert de Graça, puis  l’église
Matriz São Sebastião et les Portes de la Ville.
Repas de midi à Ponta Delgada puis après-midi libre.
Repas d’adieu dans un restaurant à Ponta Delgada.

Petit déjeuner à l’hôtel

CASA DO TRABALHO ET PLANTATION DE
THÉ

Transfert vers l’aéroport.

Vol TAP Air Portugal Ponta Delgada 06h30 (heure des Açores) -
Lisbonne 09h50 (heure de Lisbonne // Lisbonne 13h30 - Luxembourg
17h05 (heure belge)

Retour en autocar vers Verviers

14



Hôtel*** My Story VILA NOVA

Rue Joao Francisco Cabral, 1/3
9500-208 Ponta Delgada

Téléphone +351 296 301 600  
www.vilanovahotel.com

Le programme peut être sujet à de légères adaptations en
fonction des circonstances.
Les départs de l’hôtel sont prévus en principe à 9 heures.
Décalages horaires : quand il est 12 heures en Belgique, il est 11
heures à Lisbonne et 10 heures aux Açores

L’hôtel est situé près du centre historique, à 300 mètres de l’océan et du port
Chambres avec salle de bain privative, air conditionné, télévision, WIFI, coffre-
fort, sèche-cheveux, piscine extérieure. 

Cet exceptionnel voyage découverte d’une durée de 8 jours vous est proposé
au prix exclusif de 1.855 € en chambre double ou twin.

Supplément chambre single : 350 € (nombre limité de chambres)

PRIX

ACOMPTE
612 € en chambre double 
728 € en chambre single 

Paiement de l’acompte avant le 5 janvier 2024  
Compte BE05 7925 4620 9375.

15
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Assurance ALLIANZ FULL OPTION (annulation, bagages, assistance
médicale et rapatriement) : 147 Euros en chambre double ou twin / 174
Euros en chambre single. L’assurance est à payer avec l’acompte avant
le 5 janvier 2024. Soit 759 € en chambre double ou twin et 902 € en
chambre single. 
Chaque participant s’engage à être assuré au minimum pour
l’assistance médicale sur place et pour le rapatriement. Ces risques
peuvent être couverts par votre mutuelle ou par votre assurance auto ou
par votre assurance habitation (à vérifier auprès de votre mutuelle ou de
votre assureur).

VERSEMENT DU SOLDE
Paiement du solde avant le 3 mai 2024 
Compte BE05 7925 4620 9375.
Soit : 
1.243 Euros/personne en chambre double
1.477 Euros/personne en chambre single

SONT COMPRIS DANS LE PRIX : 
Les transferts en autocar : Verviers – aéroport de Luxembourg – Verviers
Les vols Luxembourg-Ponta Delgada et retour en classe économique (bagage
en soute maximum 20 kg, bagage à main maximum 10 kg)
Les 7 nuits d’hôtel en formule nuit et petit-déjeuner
Les 6 repas de midi en cours d’excursion
Les 6 repas du soir dans différents restaurants typiques de Ponta Delgada
Les 6 journées de visites 
La croisière en bateau pour l’observation des cétacés 
Les services d’un guide local durant les excursions
Toutes les taxes habituelles et tous les déplacements sur place prévus au
programme.
L’assistance d’un accompagnateur de l’ARC Verviers

NE SONT PAS COMPRIS DANS LE PRIX :
Les boissons 
Les visites de monuments ou de sites autres que ceux prévus au
programme
Les pourboires
Les repas lors des escales à Lisbonne
L’éventuel « supplément fuel »

16



INSCRIPTIONS À PARTIR DU LUNDI 11 DÉCEMBRE 2023

Ce voyage privé est exclusivement réservé à nos membres en règle de
cotisation 2024 (carte de membre nominative 10 € par personne)
Votre carte d’identité doit être valable 1 mois après la date de fin du
séjour
Application des mesures sanitaires en vigueur au moment du voyage.

ATTENTION

Uniquement par téléphone au 087/ 22 87 87 
Complétez le bulletin d’inscription figurant aux pages 20 et 21 de ce
magazine
Envoyez-le sans tarder par courrier à l’ARC-Verviers, place Général
Jacques, 16 à 4800 Verviers ou par mail à culturel@arc-verviers.be
Versez votre acompte, après votre inscription obligatoire, sur le
compte BE05 7925 4620 9375 avant le 5 janvier 2024

1.
2.

3.

4.
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Réalisation de divers petits travaux :
peinture, tapissage, carrelage, menuiserie,

sanitaire, électricité, maçonnerie, ...

PETITS TRAVAUXPETITS TRAVAUX

De 8h30 à 12h00

087/22.87.87

www.arc-verviers.be

PLACE GÉNÉRAL JACQUES 16
4800 VERVIERS

Particuliers et ASBL

13,50 €/heure htva

petitstravaux@arc-verviers.be 19



NOM: ............................................................................................................
PRENOM: .....................................................................................................
DATE DE NAISSANCE: ..................................................................................
ADRESSE: .....................................................................................................
......................................................................................................................
TELEPHONE: ................................................................................................
GSM: .............................................................................................................
E-MAIL : ........................................................................................................

PREMIER PARTICIPANT

SECOND PARTICIPANT
NOM: ............................................................................................................
PRENOM: .....................................................................................................
DATE DE NAISSANCE: ..................................................................................
ADRESSE: .....................................................................................................
......................................................................................................................
TELEPHONE: ................................................................................................
GSM: .............................................................................................................
E-MAIL : ........................................................................................................
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Par virement bancaire sur le compte de l’asbl ARC-Verviers BEO5 7925
4620 9375. Je règle l’acompte de ………………............................ euros
correspondant à ma réservation avant le 5 janvier 2024. Le solde sera
versé avant le 3 mai 2024. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

O J’ai bien pris connaissance du programme et des conditions qui s’y
rapportent

Date et signature 

NOM : ..................................................................................................................

PRENOM : ...........................................................................................................

TELEPHONE/GSM : .............................................................................................

PERSONNE À PRÉVENIR EN CAS DE NÉCESSITÉ

NOM : ..........................................................................................................
TELEPHONE : ...............................................................................................

ASSURANCE (ASSISTANCE/RAPATRIEMENT)

O En chambre double/twin : 1.855 €/personne
O En chambre single : 2205 €/personne
O Avec l’assurance Full Option, en chambre double : 2002 €/personne 
O Avec l’assurance Full Option, en chambre single : 2379 €/personne

21



 AIDES MÉNAGÈRES AIDES MÉNAGÈRES

Réalisation du nettoyage courant de votre
habitation, ainsi que le repassage et vos

surfaces vitrées (sous certaines conditions)

Uniquement particuliers

9€/heure tout compris

De 8h30 à 12h00

087/22.87.87
087/22.87.07

www.arc-verviers.be

PLACE GÉNÉRAL JACQUES 16
4800 VERVIERS

a.menageres@arc-verviers.be
22



Nous sommes à la recherche de 2 aides ménagères afin de compléter
notre équipe.
Vous êtes sérieuse et cherchez un emploi stable.
Vous avez un minimum d'expérience dans le secteur du nettoyage à
domicile : nettoyage courant de l'habitation, des surfaces vitrées, du
linge et le repassage.
Vous êtes disponible du lundi au vendredi matin et souhaitez
conserver un ÉQUILIBRE entre vie professionnelle et vie privée en
disposant de vos après-midis.
Vous êtes en capacité de vous déplacer dans la région de Verviers.
Vous avez le contact facile, une communication fluide, êtes souriante
et empathique, et surtout vous êtes MOTIVÉE et avez besoin de vous
sentir UTILE dans votre travail.

Nombre d'heures : 19h/semaine en matinée du lundi au vendredi
Salaire : 1.094,04€ à 1.124,03€ par mois (minimum)

Prime de fin d’année
Aide au transport quotidien
Chèques repas
Fêtes de personnel
Formation continue
Indemnité kilométrique
Indemnité kilométrique vélo
Jours de congés supplémentaires
Vêtement de travail fourni

DESCRIPTION DU POSTE :

Si vous vous reconnaissez dans ce profil, alors n'hésitez pas et envoyez
votre CV car ce poste est fait pour vous !

CE QUE NOUS OFFRONS :

Avantages :

Offre d’emploi                                             
S E R V I C E  A I D E S  M É N A G È R E S

PROCÉDURE :
Envoyer votre candidature par

mail à l’adresse :  
a.menageres@arc-verviers.be 

ou la présenter à :
Place Général Jacques, 16 

4800 Verviers

Travail de jour
Programmation :
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Liquide vaisselle maison : 

Nettoyant multi-usages & sol 

(pour 500 ml de produit)

Matériel : 1 bol, 1 cuillère en bois, 1 entonnoir, 1 mesureur, 1 càs et 1
bouilloire 

Ingrédients : 2 càs de bicarbonate de soude, 100 ml de savon noir liquide,
1 càs de vinaigre blanc, 5 gouttes d’huile essentielle et 400 ml d’eau 

Préparation : 1) Faire bouillir l’eau, puis la mélanger au savon noir dans un
bol. 2) Directement dans le flacon vide, versez successivement le
bicarbonate de soude, la càs de vinaigre blanc et l’huile essentielle. 
3) Fermez le flacon et secouez. 4) Terminez la préparation en versant dans
le flacon le mélange d’eau chaude et savon noir à l’aide de l’entonnoir. 
5) Secouez une dernière fois le flacon et laissez refroidir.

Utilisation : Ce liquide vaisselle est réalisé avec des agents naturels qui
dégraissent, détachent, détartrent et font briller.
 

Matériel : 1 grand bol pour mélanger, 1 fouet et 
                 1 mesureur

Ingrédients : 100 ml de vinaigre blanc OU 100g de bicarbonate de soude, 3
càs de savon noir liquide, 10 gouttes d’huile essentielle de citron

S E R V I C E  A I D E S  M É N A G È R E S

Recettes des produits d'entretien naturels
exposées lors de la Journée Portes Ouvertes
du 24 septembre 2023



Pierre d’argile 

Préparation : 1) Mélangez le vinaigre (ou bicarbonate) avec le savon noir
liquide. 2) Ajoutez les huiles essentielles. 3) Il se peut que le mélange
mousse un peu, c’est normal et temporaire. 4) Versez le liquide dans le
flacon.

Utilisation : Pour nettoyer vos sols avec ce produit, mélangez un bouchon
dans un grand seau d’eau chaude et passez la serpillère comme
d’habitude. Ce nettoyant peut aussi faire office de nettoyant multi-usage.
Pour cela, diluez-le dans de l’eau et mettez-le dans un récipient
pulvérisateur.

Matériel : 1 balance, 1 cuillère en bois (pas en métal pour ne pas altérer
les propriétés de l’argile), 1 bol pour le mélange et 1 pique de bambou

Ingrédients : 20 g d’argile verte, 20 g de bicarbonate de soude, 1 càs de
savon noir et 1 verre d’eau 

Préparation : 1) Dans un bol, mélangez ensemble l’argile verte et le
bicarbonate de soude. 2) Ajoutez la càs de savon noir. 3) Ajoutez ensuite
petit à petit l’eau en mélangeant pour obtenir une pâte homogène (ni trop
liquide ni trop compacte). 4) Mettez la préparation dans le petit pot à
l’aide du pique en bambou. 5) Dites aux gens qu’ils devront ouvrir le pot et
laisser sécher la préparation pendant 48h avant utilisation.

Utilisation : Il suffit d’humidifier un chiffon, une éponge ou une brosse à
dent et de prendre un peu de pierre d’argile puis de commencer votre
nettoyage. On rince ensuite à l’eau claire et on sèche avec un chiffon
propre.

S E R V I C E  A I D E S  M É N A G È R E S
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Programme 2024 des Ateliers Créatifs de
l’ARC-Verviers 

Bienvenue dans l'univers captivant des Ateliers Créatifs de L'ARC-Verviers,
où l'art prend vie à travers une variété d'ateliers stimulants spécialement
conçus pour tous les amateurs d'expression artistique, qu'ils soient
adultes ou enfants. Aujourd'hui, nous sommes ravis de dévoiler le
programme 2024, une invitation à plonger au cœur d'une diversité de
disciplines artistiques, de la terre/céramique à la peinture, de l'illustration
aux techniques mixtes, du collage au dessin, de la couture à la broderie.

Pour les amateurs de peinture, rejoignez-nous avec Marie et Lila les
lundis et mardis de 9h30 à 12h, ainsi que de 14h à 16h30. Vous pouvez
également laisser vos pinceaux s'exprimer le jeudi de 9h30 à 12h. Laissez-
vous emporter par la magie des couleurs et des formes qui prennent vie
sous vos doigts.

Si la terre et la céramique sont votre terrain de jeu artistique préféré,
Chloé vous invite chaque mardi de 14h à 16h30 à donner vie à votre
inspiration en modelant la terre. Explorez les possibilités infinies de ce
médium polyvalent et laissez libre cours à votre imagination.

Pour les esprits avides de diversité artistique, les techniques mixtes avec
Chloé sont l'occasion idéale d'expérimenter différentes approches
artistiques. Rejoignez-nous chaque mardi de 17h30 à 20h pour découvrir
et maîtriser la fusion des médiums.

Lila vous guide à travers le monde de l'illustration les mercredis de 9h à
11h30, où votre imagination peut s'épanouir librement. Le jeudi après-
midi, c'est au tour de Marie de vous emmener dans une exploration de
l'art du collage de 14h à 16h30.

Pour ceux qui sont fascinés par l'art de la couture, Juliette vous attend les
jeudis soirs pour vous révéler la magie de la couture, que vous soyez
débutant ou avancé. Les dates spécifiques des ateliers sont disponibles
dans les pages suivantes.

 Amine TAIYMI - Coordinateur du Service Culturel 
et Education Permanente 
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Les vendredis matins, Lila vous invite à esquisser votre vision artistique
lors de l'atelier de dessin de 9h30 à 12h. Enfin, les vendredis après-midis
sont consacrées à la finesse de la broderie avec Chloé de 14h à 16h30.
Explorez cet art remis au goût du jour et créez des œuvres uniques et
personnalisées.

Mais n'oublions pas nos artistes en herbe ! Les mercredis après-midi de
14h à 16h, touch’Atout avec Marie et Chloé est l'occasion parfaite
d'éveiller la créativité des enfants de 7 à 13 ans dans un environnement
ludique et instructif.

Pendant les vacances scolaires, Lila, Marie et Chloé organisent des stages
à thèmes pour les enfants. Explorez les dates et les thématiques
abordées dans les pages suivantes, car chaque période de vacances
scolaire devient une opportunité pour les jeunes esprits créatifs de
s'épanouir.

Rejoignez-nous dans ces ateliers où l'art devient une aventure, une
exploration de soi et une célébration de la créativité sous toutes ses
formes. 

Les inscriptions sont ouvertes tout au long de l'année au 087/22.87.87
ou au culturel@arc-verviers.be

Retrouvez les tarifs et les informations d'inscription dans les pages
suivantes.



Libre "techniques mixtes"

Tous les mardis 
de 17h30 à 20h

Illustration
Tous les mercredis 
de 9h à 11h30

Enfants
Tous les mercredis 
de 14h à 16h

Collage
Tous les jeudis 
de 14h à 16h30

Couture
Niv 1 : Les jeudis, une
fois tous les 15 jours
de 18h30 à 21h30

Niv 2 : Les jeudis, une
fois par mois de 18h30
à 21h30

Dessin
Tous les vendredis 
de 9h30 à 12h

Peinture
-Tous les lundis et
mardis de 9h30 à 12h
et de 14h à 16h30
-Tous les jeudis de
9h30 à 12h 

Terre/céramique
Tous les mardis 
de 14h à 16h30

Broderie
Tous les vendredis 
de 14h à 16h30

A T E L I E R S  C R É A T I F S
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Enfants

Facturation avant
chaque période 

100€ le trimestre (janvier
à mars) et 100€ (avril à
juin) puis 135€ le
quadrimestre (septembre
à décembre)

Couture

Facturation
mensuelle 

15€ la séance
(matériel non
compris) 

(Peinture, Terre/céramique, 
Techniques mixtes, illustration,
collage, dessin, broderie) 

 Facturation mensuelle 
6€ la séance (matériel non compris) 

+ 20€ de cotisation pour l’année civile (incluant la carte de
membre 2023 et ses avantages) : cotisation dégressive suivant
l'arrivée dans l'atelier (20€ - 15€ - 10€)   

ART27 : 1,25€ + 1 t icket/séance 
+ cotisation art27 : 2 tickets/an 

+ 20€ de cotisation pour l’année civile
(incluant la carte de membre et ses
avantages) : cotisation dégressive

suivant l'arrivée dans l'atelier

A T E L I E R S  C R É A T I F S
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Niveau débutant 
Niveau intermédiaire

Calendrier 2024 des ateliers 
couture : 
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Agenda 2024 des stages pour enfants de
l’ARC-Verviers : un monde enchanté pour nos
petits-artistes 

"Sous le chapiteau des arts" (du 26 février au 1er mars)

"Charlie et la chocolaterie" (du 29 avril au 3 mai)

"L'Espagne" (du 8 au 12 juillet)

"La palette des planètes" (du 19 au 23 août)

L'ARC Verviers se prépare à enchanter une fois de plus les jeunes esprits
avec une série de 5 stages artistiques palpitants en 2024. Organisés sur
des journées entières, de 9h à 16h, ces stages sont conçus pour les
enfants âgés de 5 à 10 ans. Ils promettent des aventures créatives,
éducatives et ludiques qui éveilleront leur imagination et nourriront leur
passion pour les arts.

Le rideau s'ouvre sur le premier acte de l'année avec le thème "Sous le
chapiteau des arts". Pendant une semaine, les enfants auront
l'opportunité d'explorer une variété d'expressions artistiques, parmi
lesquelles des éléments captivants du monde du cirque seront mis en
avant ! Le coût de ce stage est de 100 euros.

Pénétrez dans un monde sucré avec le thème "Charlie et la chocolaterie".
Ce stage, au coût de 80 euros sur 4 jours, permettra aux participants de
plonger dans un univers fantastique en explorant divers médiums
artistiques. Une aventure délicieusement créative à ne pas manquer !

L'été sera marqué par le thème ensoleillé de "l'Espagne". Les enfants
auront l'occasion de découvrir la richesse culturelle de ce pays à travers
des activités artistiques et ludiques. Le coût du stage est de 100 euros,
offrant aux participants une expérience immersive dans l'art espagnol, la
musique flamenco et bien plus encore.

En août, les petits artistes exploreront l'univers avec le thème captivant
"La palette des planètes". Ce stage de 100 euros emmènera les enfants
dans un voyage intergalactique où ils créeront des œuvres d'art inspirées
par les mystères de l'espace. Une semaine pleine de découvertes
artistiques et d'exploration spatiale !
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"Petits Monstres" (du 21 au 25 octobre)
Le dernier acte de l'année sera une célébration créative des "Petits
Monstres". Les enfants auront l'occasion de laisser libre cours à leur
imagination en donnant vie à des créatures fantastiques. Le coût du stage
est de 100 euros, promettant une semaine de divertissement artistique à
l'approche d'Halloween.

Les stages de l'ARC Verviers ASBL offrent bien plus que des activités
artistiques. Ils créent des souvenirs durables, encouragent l'estime de soi
et stimulent la créativité des jeunes esprits. Alors, inscrivez vos enfants
pour une aventure artistique inoubliable et regardez-les s'épanouir sous le
chapiteau magique des stages pour enfants de l'ARC Verviers ASBL. Un
monde d'art et d'imagination les attend !

Les inscriptions sont désormais ouvertes au 087/22.87.87 ou à
l’adresse e-mail suivante : culturel@arc-verviers.be

A T E L I E R S  C R É A T I F S
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Invitation à participer à l’exposition
collective des Ateliers Créatifs de 2024 sur
la thématique de l’environnement

Peinture : Réalisez une peinture représentant un paysage où la
silhouette d'une femme se confond avec des arbres et des rivières,
symbolisant l'harmonie entre la nature et la féminité.

Chaque année, les Ateliers Créatifs de l'ARC Verviers clôturent l'année
civile par une exposition collective des œuvres de leurs participants.
L'édition 2024 revêtira une dimension particulière, car elle explorera la
relation entre l'homme/femme et l'environnement. Nous vous invitons à
participer à cette exposition captivante qui promet de plonger dans cette
connexion unique. Les multiples médiums artistiques, tels que la peinture,
le dessin, le collage, la terre, la broderie, la couture, techniques mixtes et
l'illustration, offriront une toile d'expression pour explorer votre créativité.
C'est l'occasion de mettre en lumière votre vision personnelle de la
symbiose entre l'humanité et la nature.

L'objectif créatif est clair : exprimez-vous à travers votre médium
artistique préféré en capturant les subtilités des paysages et des visages
qui composent notre environnement. Nous encourageons
particulièrement la création d'œuvres présentant des paysages
enchanteurs et des visages traduisant des émotions intenses liées à
l'environnement, telles que la joie, l'émerveillement, la préoccupation,
voire la tristesse. Les participants peuvent également se limiter à la
réalisation de paysages, offrant ainsi une perspective unique sur la beauté
naturelle qui nous entoure. Ainsi, vos créations pourront transmettre des
messages percutants sur la relation complexe et profonde entre l'homme
et son environnement. Au-delà de la beauté de la nature, nous aspirons à
ce que cette exposition aborde les défis auxquels elle est confrontée. Vos
œuvres pourront témoigner de l'impact de nos actions sur
l'environnement et de la nécessité impérieuse de le préserver.

Vous vous demandez peut-être quelle œuvre pourrait parfaitement
s'harmoniser avec la thématique de l'exposition ? Voici quelques
exemples, bien que non exhaustifs :
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Dessin : Créez un dessin au crayon de visages humains dont les
contours se transforment en éléments naturels tels que des feuilles et
des fleurs, illustrant la connexion intrinsèque entre l'homme et la
nature.

Collage : Utilisez des magazines pour créer un collage représentant un
homme et une femme travaillant ensemble pour préserver
l'environnement, en intégrant des images de la nature et d'actions
écologiques.

Terre : Façonnez de petites sculptures en terre représentant des
visages humains entrelacés avec des éléments naturels tels que des
oiseaux ou des arbres, soulignant la relation organique entre l'homme
et l'environnement.

Broderie : Brodez un tableau illustrant la diversité des écosystèmes,
avec des motifs de plantes, d'animaux et de visages humains,
montrant la coexistence harmonieuse de toutes les formes de vie.

Couture : Créez une courtepointe en patchwork avec des tissus
recyclés, chaque morceau représentant une facette de
l'environnement, symbolisant la nécessité de réduire, réutiliser et
recycler.

Techniques Mixtes : Expérimentez avec l'utilisation de différents
matériaux comme le papier, la peinture et des éléments naturels pour
créer une œuvre complexe illustrant la complexité de la relation entre
l'homme et l'environnement.

Illustration : Réalisez une illustration détaillée d'un homme et d'une
femme se tenant la main au milieu d'une forêt luxuriante, intégrant
des détails expressifs sur les visages pour transmettre des émotions
liées à la nature.

Toutes les œuvres créées lors de ces ateliers auront l'opportunité d'être
présentées lors de notre exposition collective prévue pour
novembre/décembre 2024. Cet événement célèbrera la richesse artistique 
de notre public, mettant en avant la diversité de vos talents tout en 
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éveillant la sensibilité du public à l'importance cruciale de préserver notre
environnement.

Saisissez cette opportunité pour participer à une aventure artistique
transcendant les frontières de l'expression créative. En explorant les
différentes facettes de l'homme et de l'environnement, vous contribuerez
à créer une exposition collective mémorable, partageant ainsi des
créations exceptionnelles avec le monde qui vous entoure.

Si cette aventure suscite votre intérêt, n'hésitez pas à échanger à ce sujet
avec l'animatrice de l'atelier que vous fréquentez ! Elle sera là pour vous
apporter son soutien et vous accompagner tout au long du processus de
création de votre œuvre.

L’équipe des Ateliers Créatifs 
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Renouvellement de la carte de membre ARC
2024                                             

La carte de membre, marque de soutien de notre asbl ARC-
Verviers, vous est proposée au prix toujours démocratique, de
10,00 euros.

Valable du 1er janvier au 31 décembre 2024, elle offre des
réductions sur le prix de certaines activités organisées par l'ARC-
Verviers. De plus, elle vous permet de participer à nos voyages et
de recevoir gratuitement notre magazine, qui vous informe de
l'ensemble de nos activités. 

La carte de membre 2024 est obtenue en versant la somme de
10,00 euros sur le compte de l'asbl ARC-Verviers 
N°: BE05 7925 4620 9375, en mentionnant sur votre virement : CM
2024 - Nom (de jeune fille) et prénom du bénéficiaire. 
Une carte par personne !

Dès réception de votre versement, vous serez enregistré en tant
que "membre” dans notre base de données, continuant ainsi à
bénéficier des avantages associés. Cependant, si vous souhaitez
obtenir physiquement la carte, elle sera disponible au secrétariat.

Attention! Les participants aux Ateliers Créatifs recevront, en
2024, une facture de cotisation annuelle comprenant déjà le
coût de la carte de membre. Nous vous prions de bien vouloir
patienter jusqu'à la réception de cette facture et de ne pas
effectuer le paiement de la somme de 10,00 euros demandée
dans le cadre de cet appel de renouvellement.

Nous vous remercions de votre compréhension.
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Albert MOXHET 

C'est juste 
mon avis !

C ’ E S T  J U S T E  M O N  A V I S
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Paradoxe                                             

La presse nous a appris récemment qu’en avril 2022, la
culture du pavot a été interdite en Afghanistan par le
gouvernement taliban, ce qui a fait plonger de 95 % la
production d’opium et d’héroïne du pays. Voilà de quoi
réjouir, on peut le comprendre, les douaniers du port
d’Anvers, mais aussi l’Office des Nations Unies contre la
Drogue et le Crime (ONUDC) dans un rapport publié au début
de novembre de cette année. 

C’est sans doute la première fois que des instances officielles
manifestent leur satisfaction envers une action des Talibans,
dont on sait, avec de nombreux et tristes exemples à l’appui,
qu’ils sont considérés comme une organisation terroriste
exerçant, au nom d’un islamisme radical, une forte
oppression sur les populations. 

Mais voilà, toute médaille a son revers et le plongeon de la
culture du pavot a entraîné celui des revenus des cultivateurs
afghans dans une proportion de 92% et nous n’allons pas leur
suggérer de remplacer le pavot par le tabac. C’est pourquoi la
directrice exécutive de l’ONUDC lance un cri d’alarme,
réclamant une aide humanitaire d’urgence pour la population
afghane, afin de sauver des vies. Quelle situation épineuse !  
Préserver des vies d’un côté en met en péril de l’autre. C’est
l’exemple même d’une équation diabolique qu’Alfred Capus,
repris par Pierre Dac, aurait résumée avec un humour
imparable dans la formule « Tout est dans tout et
réciproquement. »



L'ARC - Verviers dispose de deux salles (une grande et une
petite) à destination des ASBL, organismes à finalité sociale
et/ou culturelle, entreprises, particuliers, écoles, collectifs

ou groupes locaux. Ces deux salles sont parfaites pour des
réunions, conférences, formations, ateliers, projections,
expositions, évènements culturels et évènements privés

n’occasionnant pas de nuisance*.

www.arc-verviers.be
087/22.87.87

culturel@arc-verviers.be
Place Général Jacques, 16 

4800 Verviers

*Les soirées dansantes et/ou l’utilisation de la musique s’effectuent dans le respect du voisinage. En cas de
plainte pour tapage nocturne, l’ASBL décline toute responsabilité. 

M I S E  À  D I S P O S I T I O N  D E S  S A L L E S
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Stages
artistiques

pour
 enfants 

MOBI'TIC

Voyage
" Les Açores" juin

Permanent
Les lundis, mardis,
mercredis, jeudis 
et vendredis sur

inscription

Ateliers 
Créatifs pour

adultes

Permanent
Les mercredis

après-midi
hors congé

scolaire

Ateliers
Créatifs pour

enfants
"Touch'Atout"

Permanent
Les mercredis de
9h à 12h et 13h à

16h &
Les vendredis de

13h à 16h

Ateliers
numériques

collectifs 

31 et 32

Voir pages

Voir dates des
ateliers à la

page 7

Permanent

22
Décembre

Rendez-
vous

numériques
individuels

Permanences
numériques

libres

14 au 21

26
janvier

&

Les lundis, jeudis 
& vendredis

de 9h à 12h30
Les mardis 
de 9h à 16h

Permanent

Permanent


